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凤凰涅槃前夜  把握两段行情 

——长余资本 2013 年 A 股投资策略 

研究摘要  

宏观经济：主基调是弱复苏，上市公司业绩存在一定支撑 

流动性：央行货币政策稳健转向中性，股市供需形势依然偏紧 

市场估值：结构性估值风险依然较大 

股市政策：新股改革、养老金入市、顶层制度设计三大政策待突破 

现实压力：新股 IPO 重启、大小非解禁压力翻倍 

结论：股市总体环境依然偏弱，全年股指大概率窄幅震荡，核心波动空间

2000-2500 点，结构性风险与机遇并存， 新股改革、长期资金入市等政策能否

兑现是决定能否打破僵局的关键因素，做好波段操作，重点关注 1季度流动性最

充裕时点和 3、4季度政策改革密集推进两个时点投资机会。 

全年我们看好医药、电子、传媒、环保、大众消费品、天然气产业链等板块

中长期成长性机会，看好券商、银行、房地产、农业等板块高弹性机会，果断回

避估值偏高的题材股和小盘，以及触及行业天花板的板块。 
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宏观格局：弱复苏                                                          

从2010年一季度11.9%以后，经济不断下滑，于2012年4季度初步探明底部区域。目前几

乎是业内一致预期，2013 年中国经济延续2012 年下半年以来的弱复苏格局，预计全年GDP 

增速8%左右，较2012 年略高。 

图表1：GDP实际同比增速（%） 

 

注：其中红色部分为申万宏观的对13年GDP的预测值 

 

从投资、消费、用电数据等情况来看，也基本都属于弱复苏格局。投资方面，1-2 月份

固定资产投资同比 21.2%，高于 12 月份的 20.6%，但一致预期显示未来投资增速将出现回

落。随着前期抢在细则出台之前的“加速购房潮”逐步退却，未来地产成交将出现回落。参

考 2010 年四月份国十条出台之后，房地产成交连续四个月快速下滑，之后才企稳，房地产

新开工将随销售回落，对投资增速将形成一定拖累，实际影响多大还需要进一步观察。消费

方面，社会消费品零售总额同比回落至 12.3%，一直都处于 2010 年以来的下降趋势之中。 

同时，整体经济的景气度由下游到上游依次递减，虽然下游的需求出现了企稳，但是无

法向中上游行业传递，大宗商品价格、水泥、煤炭等销量等都相对疲软，甚至工业用电数据

也较低，显示出经济复苏的力度不强。 

中国经济已经陷入到降一个增长台阶的阶段，无论是人口红利消减、房地产相关成本高

涨、影子银行体系风险巨大，还是能源无法满足、环境无法承受等因素分析，经济中深层次

矛盾日益凸显，中国传统经济增长模式已经难以为继，未来必须调整经济结构，寻找新的经

济增长点，追求更有质量的增长，这个过程至少持续三到五年的时间。 
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图表2：固定资产投资小幅反弹 

 

 

图表3：社会消费回落趋势明显  

 

 

图表4：工业用电量同比增速较低（%） 

 

数据来源：Wind 
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预计申万重点公司 13 年业绩增长6.6%。上市公司剔除金融石化电力与宏观经济密切

相关，适用自上而下预测。申万基于全年工业增加值11.1%和PPI 同比0.5%的宏观假设，预

计上市公司整体剔除金融石化电力全年收入增长7.7%，呈现缓慢回升的趋势，这将对股指形

成一定业绩支撑。 

图表 5：申万重点公司 13 年收入增长 7.7% 

 

资料来源： CEIC，Wind，申万研究 

 

流动性环境尚可但趋严                                                      

连任央行行长的周小川明确表示：今年定13%左右的广义货币供应量预期增长目标，如

果与去年和前年实际实现的数字相比，应该是趋于更紧一点。1季度的政策实际行动也基本

验证了这一政策基调，对股市将形成一定抑制。 

自春节后央行的公开市场操作已经转变为持续净回笼，且正回购的发行规模不断扩大。

预计随着央行持续的公开市场操作，2 季度银行间市场的流动性将逐渐向中性回归，虽然出

现紧缩的可能性较低，但1 季度流动性极其宽松的局面也难以再现。 

图表6： 央行公开市场操作转向持续的净回笼 

 

数据来源：Wind 
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从社会融资总量指标来看，1 月份新增社会融资总量达到2.54 万亿的历史最高水平，2 

月份下降至1.07 万亿，但规模仍然不小。在1-2 月份新增社会融资总量中，人民币信贷占

比46.9%，相比之前几年继续下降，而委托贷款、未贴现银行承兑汇票和信托贷款等非标准

化债权融资占比提升至31.5%。 

但在3 月27 日银监会出台《关于规范商业银行理财业务投资运作有关问题的通知》后，

伴随监管层对于银行理财投资于非标准化债权的严格监管，预计1-2 月份78.7%的新增社会

融资总量同比增速难以维持，未来增速将逐渐放缓。而在这一过程中，由于其他标准债权短

期内无法迅速弥补资金供给缺口，短期资金利率存在冲高的可能性，近期票据贴现利率自年

初以来的下降趋势已经逐渐终止，并开始出现一定幅度的回升。 

图表 7：调整后的社会融资总量同比增速（%） 

 

数据来源：Wind  

图表 8： 票据贴现利率下降趋势逐渐终结 

 

数据来源：Wind 
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市场结构性估值压力依然明显                                              

截止 2013 年 4 月 3日，全部 A股 TTM 的 PE 为 11.3 倍，基本仍处于历史估值底部，即

使全球主要指数估值对比，A 股整体估值水平也差不多处于垫底位置。但剔除银行股之后，

PE 就高达 22 倍，该数据就显著高于全球水平，说明权重股估值较低，具备较为明显的投资

价值，但非权重股估值偏高。 

尤其中小板和创业板指数目前 TTM 的 PE 分别为 30.3 和 39.5 倍，加之今年是其解禁高

峰期，估值回归的压力非常明显。 

图表 9：上证指数估值 

 

图表 10：全球指数估值对比 

 

数据来源：Wind 
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图表 11：中小板指数估值 

 

 

图表 12：创业板指数估值 

 

数据来源：Wind 

 

股市政策：三大政策动向决定反弹高度                                       

2012 年，A 股制度性问题再度暴露，严重影响投资信心。首当其冲的就是新股 IPO 问题，

因为现有方案下，新股高价发行实际就是对二级市场投资者利益的掠夺，2012 年破发的新

股比例超过 80%，可以说是 A 股常年畸形发展的主因之一。虽然该制度一直为投资人所诟

病，但到目前都没有出台市场认可的改革方案。今年又新换了新主席，IPO 又要重启，新股

改革能否实现一二级市场投资者双赢，将是影响 A 股能否走上良性发展道路的重要试剑石。 

养老金存在入市的刚性需求且已经提上议事日程，共识正逐步达成。专家普遍预计，按

目前数据计算，我国养老金入市规模 3600 亿元到 5800 亿元，QFII、保险资金提高入市比例

新增的资金也是千亿元规模，同时这些资金将形成持续且庞大的 A股现金流，有望彻底解决

一直困扰股市的资金供失衡的问题。尤其伴随养老金入市，中国股市有望彻底扭转过往重融

资的定位，投资功能将加强，从而根本上为股市的发展扫清制度性障碍。养老金等长期资金
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入市能否实现，将是决定 2013 年 A股能否迈向更高台阶的核心因素。 

今年另外一个重大事件是下半年18届三中全会，我们认为这将是非常重要的一次会议。

因为三中全会是党和国家领导人集中围绕解决中长期经济改革发展问题的会议，在此次会议

上有望对未来中国经济长期改革和发展的方向形成一些纲领性的战略构想和规划。因此其不

但对于2013 年，甚至对于未来5~10 年的中长期中国经济发展都会产生较为深远的影响。 

按照惯例，这次会议很有可能再度释放改革红利（如果有一系列市场所期待的切实可行

的诸如放松民营资本管制、打破行业垄断、收入分配改革、金融和股市制度改革等措施出台），

这将有助于提升投资者中长期信心，对下半年A股走势将形成重要影响。  

 

A股两大压力待消化                                                              

压力之一：中小板创业板解禁压力翻倍 

今年中小板创业板解禁压力成倍扩大。今年A股市场整体解禁金额为2.32万亿，较2012

年增长 100%。虽然主板占总体解禁的七成比重，但纵向对比、中小板和创业板的解禁规模

成倍上升，分别为 5868 亿元和 2381 亿元、较去年解禁扩大 104%和 112%。整体和局部的扩

容压力都显现得非常突出。 

中小板压力前高后低、压力点在 1、5、6月，创业板分布较均匀、压力点在 1、3、5、

8、9月。“减持不等于解禁”，没有解禁高峰的情况下也仍然会有减持脉冲出现，存量股

扩容进入新高潮。  

图表13： 年度解禁规模对比 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2013 年投资策略                                    

9 

www.600770.com                                  专业投资  责任创富 

图表 14：2013 年解禁市值对比 

 

资料来源：Wind  

从减持统计情况来看主板上的产业资本的减持力度明显是逐年下降的，而中小板和创业

板的产业资本减持力量是在逐步上升的。2012 年中小板的净减持首次超过主板，中小板的

存量扩容压力显露之后创业板正在紧跟而上。 

中小板的减持跃升较为突出。去年 12 月主板、中小板、创业板的净减持规模分别是-7.04

亿元、20.54 亿元和 13.12 亿元；而今年 1月分别增加到 21.72 亿元、51.58 亿元和 19.97

亿元；2月分别为 17.7 亿元、18.88 亿元和 17.9 亿元（春节因素导致总量较小）。 

图表 15：2006 年以来主板、中小板、创业板净减持和大盘变化对比 

 
图表 16：各板块解禁后减持金额（亿元）  

 

资料来源：Wind 

 

0 

200 

400 

600 

800 

1000 

1200 

1400 

1600 

1800 

2000 

12/11 13/01 13/03 13/05 13/07 13/09 13/11 

创业板解 

禁市值（亿元） 

中小板板解 

禁市值（亿元） 

主板解禁 

市值（亿元） 



2013 年投资策略                                    

10 

www.600770.com                                  专业投资  责任创富 

压力之二：IPO 重启势在必行 

IPO 重启势在必行，对 A股的影响主要有两点。一是直接侵蚀场内资金，对于存量资金

博弈为主的 A股而言，一旦 IPO 规模较大（IPO 堰塞湖数量仍多达 600 多只股票，管理层恢

复新股发行的期望强烈），就会对市场供求关系的脆弱平衡形成冲击，再现投资者用脚投票

和杀跌效应。二是新股发行价格不断下降引致的估值牵引力，而截止 2013 年 3 月 31 日，

创业板的估值为 46 倍，中小板为 34 倍，2012 年新股发行平均市盈率为 30 倍。我们预期

新股发行主要对小市值高估值板块产生冲击，尤其当叠加公司业绩不达预期时，这种冲击效

应将更为明显。 

图表 17：A 股融资统计 

 

资料来源：Wind 

图表 18：09 年 3 季度以来，A 股陷入存量行情 

 

资料来源：申万研究 
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图表 19：新股发行月度算数平均市盈率 

 

资料来源：Wind 

 

图表20：小盘股一致预期净利润同比下调明显 

 

资料来源：Wind 

 

研究结论                                                                  

综上所述，我们认为，今年宏观经济主基调是弱复苏，上市公司业绩将小幅增长，A股

市场存在一定的业绩安全边际，但是今年央行政策转向，流动性会有一定收紧，对股市运行

也会形成一定抑制。海外虽然金融危机尚存，但总体仍是以温和复苏为主，对 A股冲击相对

有限，不用太多担忧。而当前 A股结构性估值问题明显，又面临中小板创业板翻倍解禁压力

以及新股 IPO 重启双重压力，所以 A股市场环境总体依然偏弱。 

全年股指大概率窄幅震荡，上证指数核心波动空间 2000-2500 点，结构性风险与机遇并

存，新股改革、长期资金入市等政策能否兑现是决定能否打破僵局的关键因素，必须做好波

段操作，高位敢卖，低位敢进，重点关注 1 季度流动性最充裕时点和 3、4 季度政策改革密
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集推进两个时点投资机会。 

全年我们看好医药、电子、传媒、环保、大众消费品、天然气产业链等板块中长期成长

性机会，看好券商、银行、房地产、农业等板块高弹性机会，果断回避估值偏高的题材股和

小盘，以及触及行业天花板的板块。 

我们认为，一旦改革红利如期释放，A 股将迎来类似目前港股一样的健康环境，持续 5

年的指数熊市时代将终结，A股有望进入真正蓝筹时代，公司质地与业绩预期将是决定股价

走势的最核心因素，机构投资者将迎来春天。新领导，新气象，金改国家战略将加速推进，

A股凤凰涅槃已经在路上。 

 

重大风险提示： 

经济弱复苏低于预期； 

货币政策过度收紧； 

IPO规模过大； 

朝鲜半岛引发战乱 
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告中的内容和意见仅供参考，并不构成对所述证券买卖的出价或征价。本报告基

于长余资本投研团队认为可信的公开资料，但长余资本对这些信息的准确性和完
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